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Mi az a meningococcus meghetegedés?

A meningococcus nem gyakori, de néha életveszélyes
betegség. A betegség a vér és/vagy a gerincvel6t és
az agyat borit6 membranok bakterialis fertézésének
eredménye.

Bar antibiotikumokkal kezelhetd, a fertézés nagyon
gyorsan elterjedhet, ezért fontos, hogy aki meningococcus
megbetegedés tiineteit tapasztalja, azonnal forduljon
orvoshoz.

Az egészseges emberek kortlbelll 10 szazaleka
tinetmentesen hordozza az orréban vagy a torkaban
a meningococcus baktériumokat, és nem betegszik meg.

Hogyan terjed a meningococcus
megbetegedés?

A meningococcus baktériumok léguti valadékkal
terjednek (kdhogés, tisszogés vagy csokoldzas soran).
A baktériumok nem élnek néhany masodpercnél tovabb
a kornyezetben.

A betegség nagy valdszinliséggel csak nagyon kozeli
kontaktus esetén terjed, példaul egy haztartasban élok,
szexualis kapcsolatban allok, vagy négy éranal hosszabb
ideig ugyanabban a napkozbeni gondozasban részesuld
gyermekek kozott.

Miért kinal a WA Health oltasi programot
a 10. évfolyamos diakok szamara?

A meningococcus megbetegedés barmely korosztalyt
érinthet. A meningococcus hordozésanak és
megbetegedésenek mindazonaltal a serdulok korében

a legmagasabb az aranya, és ez a korcsoport olyan
személyeknek, kdztuk kisgyermekeknek is atadhatja

a baktériumokat, akiknél fokozott a fertézés kockazata.

A 10. évfolyamos diakok immunizalasa varhatoan

csokkenti a baktériumok mésoknak val6 atadasat, és segit

megeldzni a fertdzéseket a nagyobb kozosségen belll.

Mit kell azért tennem, hogy gyermekem
biztosan megkapja az oltast?

Onnek, mint sziilének/gondviselének, a beleegyezését
a kovetkezoképpen kell megadnia:

VaccinateWA online fellleten
(vaccinatewa.health.wa.gov.au)*

Vagy

Az alabbi weboldalon egy nyomtatvany kinyomtatasaval
healthywa.wa.gov.au/schoolimmunisations
és annak az iskolaba torténd elklldésével

*Joondalup kormanyanal és Christmas és Cocos
szigeteken 1év0 iskolédkban ez az opcid nem elérhetd.

Melyik vakcinat fogjak hasznalni, és az
mennyire hatékony?

A hasznalt véddoltas a meningococcus ACWY elleni
vakcina. Ez a vakcina a meningococcus baktériumok
négy szerocsoportja ellen nyujt védelmet: A, C, Wés Y.
Ebben az iskolai programban a Nimenrix® vakcinamarkat
fogjak hasznaini.

Ezek a véddoltasok biztonsagosak és hatékonyak.

Az Egyesiilt Kiralysagban 2015. éta valositanak meg
Meningococcus ACWY oltasi programokat 13—15 éves
serdiilék kdrében, az Egyesiilt Allamokban pedig 2005.
6ta 11-12 éves serdll6k kdrében, jelentés aggalyok
nélkul. A védboltast rutinszerlien egyetlen adagban adjak
be. Tovabbi adag beadasa javallott azoknak, akiknél
fokozott a kockazata ennek a betegségnek, és azoknak,
akik olyan helyre utaznak, ahol ez a betegség gyakori.
Tanulméanyok kimutattak, hogy a meningococcus ACWY
vakcinak hatékonysaga serduléknél 80-85 szazalék.

healthywa.wa.gov.au


http://vaccinatewa.health.wa.gov.au
https://www.healthywa.wa.gov.au/schoolimmunisations

Kinek nem adhato be ez a védooltas?

Tajékoztassa a véddoltast beadd személyt, ha:
= barmilyen sulyos, életveszélyes allergiaja van.

Ha életveszélyes allergias reakcioja volt egy korabbi
meningococcus ACWY vakcina beadasa utan,

vagy ha sulyosan allergids ennek az oltéanyagnak
barmely dsszetevéjére, nem kaphatja meg ezt

a vakcinat. A szolgaltatoja tajékoztathatja Ont

a vakcina 6sszetevoirdl.

e On varandés vagy szoptat.

A meningococcus elleni véddoltas rutinszerien nem
javasolt terhes vagy szoptatd nék szamara, de klinikailag
indokolt esetben beadhato. Kerjlk, egyeztessen

a haziorvosaval, ha On varandos lehet vagy szoptat.

Melyek a védooltas mellékhatasai?

Barmely gyogyszer, koztiik a véddoltasok esetében is
lehetnek gyakori mellekhatasok. Ezek altalaban enyhék,
és maguktol elmulnak. Sulyos reakci6 eléfordulhat,

de ritka. Nagyon kicsi az esélye annak, hogy a vakcina
sulyos sérulést vagy halalt okozzon. Az oltassal nem
kaphatja el a meningococcus fertdzést.

A gyakori mellékhatasok kozé tartozik a fajdalom,

bérpir és duzzanat az injekcié beadasanak helyén, laz,
ingerlékenység, almossag, csokkent étvagy, fejfajas,
bérkiutés és hanyinger. A sulyos altaldnos nemkivanatos
események azonban ritkak.

A véddoltasokat folyamatosan ellendrzik, hogy
azok biztonsagosak és hatékonyak-e. Az oltas
biztonsagossagarol, valamint a gyakori és ritka
mellékhatasokrol bévebben a kovetkez6 oldalon
olvashat: healthywa.wa.gov/immunisation
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Jelen dokumentum kérelemre,
a fogyatékkal él6 személyek részére
mas formatumban is rendelkezésre all.

Mi van, ha sulyos reakci6 lép fel -
mire kell figyelnem?

Figyeljen mindenre, ami aggasztja Ont, példaul stlyos
allergias reakcio jeleire, nagyon magas lazra vagy
szokatlan viselkedésre. A sulyos allergias reakcio jelei
lehetnek a csalankiités, az arc és a torok duzzanata,
légzési nehézség, szapora szivverés, szédiilés és
gyengeség; ezek altalaban az oltas utan néhany percen
vagy néhany oran belll jelentkeznek. Sulyos reakcio
esetén hivjon ment6t, vagy menjen a legkdzelebbi
strg0sségi osztalyra.

Mit kell tennem?

A paracetamol segithet csokkenteni az enyhe lazat
vagy fajdalmat, és egy hiivos, nedves kendé is enyhitheti
a fajdalmat az injekcio beadasanak helyén. Kérjuk,
forduljon orvoshoz vagy a helyi strgésségi osztalyhoz,
ha sulyosnak vagy varatlannak velt reakciét észlel.

A healthdirect Australiat is felhivhatja az 1800 022 222-es
szamon.

A jogszabalyok értelmében minden nyugat-ausztraliai
oltasi szolgaltaténak jelentenie kell az immunizalast
kovetd mellékhatasokat. A szilék is jelenthetik az oltas
uténi sulyos reakciokkal kapcsolatos aggodalmukat.
Tudjon meg tdbbet a healthywa.wa.gov.au/WWAVSS
oldalon vagy hivja a 6456 0208-as szamot.

Elérhetéségek

Az On helyi orvosa, gyogyszerésze,
kozosségi egészségiigyi kozpontja vagy
a népegészséglgyi egysége
healthywa.wa.gov.au/publichealthunits

healthdirect Australia
Telefon: 1800 022 222

Tovabbi informacio

Egészséguigyi Minisztérium
healthywa.wa.gov.au/immunisation
Nemzetk6zosségi Egészségligyi Minisztérium
1800 671 811 vagy
health.gov.au/health-topics/immunisation

Készitette: Communicable Disease Control Directorate (Fert6z8 betegség elleni kiizdelemért felelds bizottsag)
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